
 

Escuela de Nutrición y Dietética. Faculta de Medicina Clínica 
Alemana -  Universidad del Desarrollo 

 
                                       PROGRAMA  
                       II - SIMPOSIO DE NUTRICIÓN 

Sábado 27 Noviembre de 2010 – Santiago 
Facultad de Medicina. Clínica Alemana – Universidad del Desarrollo.            

Avda. Las Condes 12.438 -  Lo Barnechea 

    

09:00 – 09:45   Una visión actual del “Mono obeso” 
                          Historia evolutiva de la alimentación humana 
                          Dr. Alfonso Valenzuela 
 
09:45 – 10:30   Obesidad en la mujer 
    Dr. Alex Valenzuela 
 
10:30 – 11:15   Marketing social como herramienta de prevención de  
                         obesidad 
                         Nutr. MSc. Sonia Olivares 
 
11:15 – 11:45   Café 
 
11:45 – 12:30   Dietas vegetarianas y su utilidad en el manejo de las  
                         patologías crónicas 
                         Nutr. Nelba Villagrán 
 

12:30 – 14:00  Mesa Redonda: Nutrición y Salud  I 
 
12:30 – 12:55   Fitoesteroles ¿Una nueva alternativa natural para el  
                         tratamiento de la hipercolesterolemia?      
                         Dra. Daniela Haim 
 
12:55 – 13:20   Microbiota. Un nuevo actor en la obesidad 
                         Dr. Martín Gotteland  
 
13:20 – 13:45   Lactancia materna y prevención de enfermedades crónicas 
                         Nutr. Msc. Rinat Ratner 
 
13:45 – 14:00   Preguntas 
 
                         Moderador: Dr. Alex Valenzuela 
 
14:00 – 15:30    Break Almuerzo 



15:30 – 16:15   Síndrome metabólico en el niño: determinantes genéticos y  
                          ambientales   
                          Dra. Raquel Burrows 
 
16:15 – 17:00   Nutrigenómica y nutrigenética                                                              
                          Nutr. MSc. Jerusa Brignardello 
 
17:00 – 17:30   Café 
 
 
17:30 – 19:00   Mesa Redonda: Nutrición y Salud II 
 
17:30 – 17:55   Ácidos grasos omega 3 y su rol en la alimentación  
                         humana 
                         Dra. Nora Morgado 
 
17:55 – 18:20   Diabesidad 
                         Nutr. MSc. Virginia Riesco 
 
18:20 – 18:45   Vitamina D: Más allá del metabolismo óseo 
    Dr. Alex Valenzuela    
 
18:45 – 19:00   Preguntas 
 
                         Moderadora: Nutr. MSc. Rinat Ratner                   
 
19:00                 Certificación 
                            
Valor Inscripción:  
Profesionales:                               $ 30.000 
Nutricionistas colegiados al día:   $ 20.000  
Estudiantes pregrado:                   $ 15.000 
Cupos limitados 
 
Inscripciones:  
 
•••• Escuela de Nutrición y Dietética: Facultad de Medicina Clínica Alemana   
   – Universidad del Desarrollo.  
   Avda. Las Condes 12587,  Sra Gabriela Rojas, Fono 3279525, email  
   grojas@udd.cl 
 
• Banco Santander   Nº Cuenta  575941-2   Rut  71.644.300-0    
   Enviar comprobante de depósito a Sra Palmenia Pavez, Jefa de Contabilidad,      
   email ppavez@udd.cl 
 
•••• Colegio de Nutricionistas : Inscripción y descuento, válida sólo para nutricionistas  
   colegiados al día, Sra Patricia Bastías, Fono 6388010, email nutrichile@tie.cl 
 
 
 
      
 

 


